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En el corazón de Surfside, la Dra. Sarit Itenberg abrió las puertas de SJI Dermatology: un espacio

que redefine el cuidado de la piel al colocar la historia y la salud de cada paciente en el centro de sus

decisiones médicas.

El camino de la Dra. Itenberg comenzó mucho antes de sus años de formación. Una infancia

marcada por el arte y la expresión creativa fue, sin saberlo, el preludio perfecto de una carrera en

dermatología, una especialidad que, a su entender, se sitúa en la intersección entre ciencia, armonía

visual y conexión humana. “Siempre me atrajeron tanto la salud como la estética, y este campo me

permite combinar ambas de manera muy tangible: mejorar no solo la apariencia de las personas,

sino también cómo se sienten consigo mismas”, explica.

Formada en Nueva York y con más de una década de práctica privada en Nueva Inglaterra, la

doctora llegó a Miami con una sólida trayectoria clínica y una visión clara: crear un espacio donde la

excelencia médica fuera innegociable y, al mismo tiempo, cada paciente se sintiera escuchado,

respetado y genuinamente acompañado.

La elección de Surfside fue deliberada. A un año de su apertura, la Dra. Itenberg reconoce en esta

comunidad los mismos valores que guían su vocación: el aprecio por la calidad y la conexión

personal. “Quería algo más íntimo y especial, donde los pacientes no fueran atendidos con prisa,

sino con atención genuina. Surfside me dio la oportunidad de lograrlo”, señala.

En SJI Dermatology, cada caso es abordado de manera integral. Se analiza la piel, el estilo de vida, los

objetivos y la salud a largo plazo, sin protocolos estandarizados ni soluciones genéricas. Este enfoque

se traduce en una medicina personalizada, con efectos visibles y duraderos. 
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La tendencia actual apunta hacia tratamientos que transforman sin dejar huella:

neuromoduladores de precisión, tecnologías de energía para reafirmar y rejuvenecer, y protocolos

avanzados de renovación cutánea. A esto se suma una demanda creciente de restauración capilar

inteligente: individual, efectiva y sin intervención quirúrgica.

De cara al futuro, la Dra. Itenberg apuesta por la medicina regenerativa y preventiva: tratamientos

que no solo mejoran la apariencia de la piel sino que optimizan su función y salud a largo plazo.

También reconoce el papel transformador de la inteligencia artificial: “La IA permite monitorizar,

hacer seguimiento y desarrollar planes más avanzados para alcanzar una salud óptima, tanto

interna como externa. En SJI Dermatology, integro la innovación de manera selectiva: únicamente

tecnologías y tratamientos probados, seguros y verdaderamente efectivos”.

+ sjidermatology.com 9526 Harding Avenue, Surfside, Fl. 33154  305 315 6526
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Como agente de bienes raíces en el sur de la Florida hace más de 20 años que recorro la ciudad día a día, no solo percibiendo el crecimiento

inmobiliario, sino también presenciando su desarrollo y asentamiento como uno de los destinos más atractivos del mundo. A Miami le ha llegado la

hora y la idea es compartirlo!
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